
Сефиротическое лунное планирование 

 

 ?алеф Что я хочу создать א

 

 

 

 

 

 ?бэт   Какие знания я готов получить ב

 

 

 

 

 

 ?гимел Какой мир вокруг себя я принимаю  ג

 

 

 

 

 

 ?далед Какой и где власти я хочу  ד

 

 

 

 

 

 ?hэй Какими знаниями и опытом я хочу поделиться  ה

 

 

 

 

 

 ?вав Каких людей и обстоятельств я хочу привлечь  ו

 

 

 

 

 

 ?заин Каких целей и каким образом я хочу достичь ז
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Сефиротическое лунное планирование 

 

 ?хэт Где и в чем нужно приложить усилия  ח

 

 

 

 

 

 

  тав  ט

 

В чем мое предназначение и мой путь? 

 

 

 

 

 

 ?йод Когда я хочу изменений и в каком объеме י

 

 

 

 

 

 ?каф В каких условиях(законе) я хочу жить, работать, иметь отношения  כ

 

 

 

 

 

 ?ламед Чьей помощи я хочу? В чем помощи я хочу  ל

 

 

 

 

 

 ?мем От каких дел и отношений я хочу избавиться? Что я хочу отпустить  מ

 

 

 

 

 

 ?нун Какие дела и отношения я хочу улучшить נ 
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Сефиротическое лунное планирование 

 

 самех Каких людей я хочу удержать и какие отношения я хочу сохранить? Что я хочу  ס

накопить(знания, опыт) 

 

 

 

 

 âин От каких мешающих факторов в прошлом я хочу избавиться? Что я хочу выстроить с ע

учетом прошлых ошибок? 

 

 

 

 

 ?Пэй Что я хочу сделать для своего здоровья   פ

 

 

 

 

 ?цади В чем я хочу развиться? С помощью чего я хочу найти выход  צ

 

 

 

 

 каф В каком направления и хочу проявляться как лидер? В чем я хочу вести за собой ק

людей? Каких единомышленников я хочу вести? 

 

 

 

 

 рейш В каких делах и отношениях я хочу получить второй шанс. Какие дела и отношения я ר

хочу возродить? 

 

 

 

 

 ?шин Что мне сейчас необходимо ש

 

 

 

 

 ?тав Какие ошибки я хочу исправить? Чем я хочу научиться ת
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Мантры 
БУКВА 

 

  

 

Мантра 

 Эhэ͗йе אהיה алеф א

 Баху͗р בהור   бэт ב

 Гадо͗ль גדול гимел  ג

 Даго͗ль דגול далед  ד

דוןה hэй  ה  hадо͗н 

זיוו вав  ו  Вэзи͗в 

 

כאיז заин ז  Закай͗ 

 

 Хаси͗д חסיד хэт  ח

 

  тав  ט

 

הורט  Таhур 

 Йаh יה йод י

 

 Каби͗д כביד каф  כ

 

 Ламе͗д למד ламед  ל

  Меварэ͗х מברח мем  מ

 Норэ͗ נורא нун נ 

 Сâад סעד самех  ס

   עזז âин ע

Ȃ͗з 

  פּדוּת  Пэй   פ

Падот 

 Цэ͗дэк צדק цади  צ

 Кадэ͗ш קדש каф ק

 Радэ͗ רדה рейш ר

י"שד шин ש  ШАДА͗Й   

 Тахана͗ תחנה тав ת
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